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La riabilitazione nell’era digitale

RIDINET PSYCHOTHERAPY

VIA SKYPE

LIDCOMBE PROGRAM: SKYPE
TREATMENT TO CHILD WHO STUTTERS
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| vantaggi dell’utilizzo della piattaforma

 Incrementare la frequenza dell’esercizio

 Risparmiare il tempo che le famiglie impiegano negli
spostamenti

» Permettere al clinico di prendere in carico un numero
maggiore di pazienti
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303
terapisti pazienti con
D.S.A.
in lista d’attesa
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Indicazioni generali

Il percorso riabilitativo deve essere individualizzato in base all’eta,
alla fascia di scolarizzazione e alle abilita compromesse

aye essere strutturato a partire da:

 un’analisi puntuale del profilo emerso dalla valutazione iniziale

« modelli evolutivi - neuropsicologici che delineano I'architettura
dei processi normali di lettura, scrittura e calcolo

ayve possedere alcune caratteristiche imprescindibili:

 continuativo e ripetuto

« efficace solo se nel breve periodo incrementa il processo piu della
sua naturale evoluzione, secondo parametri fissati per ciascuna
competenza
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controllare il percorso
modificare le
impostazioni
cambiare APP
ritarare l'intervento
verificare 'efficacia
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Terapia

integrata

La nostra esperienza

S

Modalita di presa in carico:
terapia ambulatoriale con frequenza
mono o bisettimanale
utilizzo della piattaforma nei restanti
giorni della settimana

Utenti:
DSA misti
quadri piu compromessi

Vantaggi:
incremento della frequenza
dell'intervento
potenziamento di altre competenze
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La nostra esperienza

Modalita di presa in carico:
« utilizzo esclusivo della piattaforma
* incontri di monitoraggio a cadenza
quindicinale o mensile

Utenti:
* Quadri piu specifici e lievi

Vantaggi:
« Stimolazione efficace a fronte di un
risparmio di tempo per il clinico e per
il paziente
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La nostra esperienza

Modalita di presa in carico:
utilizzo a distanza della piattaforma
incontri di monitoraggio a cadenza
quindicinale o mensile

Utenti:
pazienti che hanno terminato il ciclo
di terapia tradizionale
necessitano di essere accompagnati
per mantenere e stabilizzare i risultati
raggiunti

Vantaggi:
dimissioni protette
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La nostra esperienza

. Caratteristiche Il patto con la famiglia

dell’organizzazione familiare
(motivazione, organizzazione del
tempo, impegni..)

 Disponibilita e tipologia delle
risorse tecnologiche
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Conclusioni

 Incrementare la frequenza « Inserire in una presa in carico
dell’esercizio

» Diversificare l'offerta terapeutica
 Risparmiare il tempo che le

famiglie impiegano negli « Accompagnare 1 pazienti dimessi
spostamenti

« E uno strumento la cui efficacia &
« Permettere al clinico di validata

prendere in carico un
numero maggiore di pazienti
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Cosa ne pensano i bambini e i ragazzi

«mi ha aiutato «L'ho fatto
nella lettura
perche’ prima
avevo una
difficolta

mostruosa»

d'estate al
campeggio e ho
recuperatol»

© C.R.C Balbuzie



m.calanca@crc-balbuzie.it
www.crc-balbuzie.it



	Il trattamento riabilitativo dei D.S.A. �in una nuova prospettiva�
	�
	�
	I vantaggi dell’utilizzo della piattaforma
	�36 �terapisti��
	Indicazioni generali
	Diapositiva numero 7
	La nostra esperienza
	La nostra esperienza
	La nostra esperienza
	La nostra esperienza
	Conclusioni
	Diapositiva numero 13
	Diapositiva numero 14

