TRATTAMENTO RIABILITATIVO DEI DSA E DSL

MODELLI DI RIFERIMENTO E PRATICA CLINICA _
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COOPERATIVA ANASTASIS

RIDINET E SSN

LETTURA E CALCOLO

LOG. MONICA BUSCEMA - SERVIZIO DI NPIA-ASST CREMONA



MI PRESENTO=

Ciao, sono MONICA Logopedista
presso la UONPIA della ASST di
Cremona, nel distaccamento di
Soresilina.

Da annili mi1i occupo di
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piattaforma ha modificato, non
solo la pratica clinica, ma anche
SrtlEsl L el CatefElabaE Az el £ b W el date L IEEl
complessita gestionale del

5 (i Vi 78 R © e © e el o o S © R G S B S S G ey Gl 1
lavoro.




) a1 VAT S G S G S5 B ) GO [ EALEC L C
ad occuparmi di DSA nel SSN, con

RGN [ ) e di
che

O0ggligiorno 1ncombono sulle NPIA.
Quindi la domanda e.......... .

MA PERCHE,
ALLORA,
OCCUPARSI
(ANCHE) DI
NEL SSN?



Perché
sia la diagnosi che la
riabilitazione dei DSA sono garantiti
dai Lea
(Livelli Essenziali di Assistenza) cioé tutte
quelle




NEI s | LI
TROVIAMO
CLASSIFICATI
ALL'INTERNO DELLE
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S gpeaflche con l'utilizzo d| —
strumenti di misura validati e/o

condivisi a livello scientifico e
relativa refertazione
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rUNZIONI MENTALI DI LINGUAGGIO:

HINZIONT Speciticheel riconoscamentoe:
___hafuililz g aluiol duiul_

Inclusioni: funzionirelative al recepire’e
decodificareil linquaggio verbale,
SCRITIO 0in altre forme




Inclusioni: funzioni di addizione,

sottrazione e altri semplicicalcoli
matematici; funzioni di complesse
operazioni matematiche.




QUINDI ..z ce ces aea




COME FACCIAMO AD
EVITARE CHE | FINISCANO
INTRAPPOLATI IN CHILOMETRICHE
LISTE DI ATTESA
STAYRE INERXOIHE IR E LAy BENAE S TRRA AR
SVILUPPO HA DEI LIMITI DI TEMPQO?

Adottando strumenti riabilitativi che garantiscano
efficacia in tempi brevi e consentano di riabilitare

piu pazienti contemporaneamente.
Uno di questi &




E perché proprio

Perché offre indubbi vantaggi, non solo sul piano
ma anche su quello




VANTAGGI ORGANIZZATIVI DI RIDINET

Possibilita di riabilitare piu pazienti per volta, non essendo necessario il
trattamento In presenza;

Riabilitazione a cicli e a rotazione fra i pazienti :

Alleggerimento delle liste di attesa perché possiamo trattare i
contemporaneamente ad altre patologie;

Le Verifiche sono periodiche e possono essere programmate, a seconda
della compliance del bambino e della famiglia, anche in
videoconferenza;

ldoneo alla videoconferenza;

Vantaggio economico perché consente un aumento delle prestazioni
con impegno di minori risorse.
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B: AMpPIo Spettro dazione: riabilitazione di diverse Z10N|

C. Prevenzione: St ﬂo\azmne de \e ab|I|ta d| \etto scrittura-
calcolo prima ditormulare la diagnosi per consegnare un

quadro prognostico pit favorevole;

D.  Efficacia: Risultati rapidi e mantenuti nel tempo;

E. Coinvolgimento della famiglia nel trattamento




E Il WVANTAGGl PER LE FANIIEGLIIE

cUra derpropribambi

€. Alleggerimento dell‘organizzazione rami

Ni'e apprezza

D, Ottimo rapporto costo/beneticio

nel

Neficl;

lale;






CRITICITA?
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ognli trattamento e vanno dalla
corretta indicazione, alla

del terapista con 1la

piattaforma, alla
della famiglia e della scuola.




ESEMPI DI BAMBINI TRATTATI CON LA PIATTAFORMA :

ILARIA

20011 11

Classe II elementare.

Diagnosi: ritardo di acquisizione delle abilita di lettura,
scrittura e calcolo

Accesso a RIDInet: 10/01/2020 a meta III elementare

Esito: miglioramento delle abilita di letto-scrittura, non
diagnosticata DSA. Attualmente 1n trattamento con Math Trainer

20008

ClasseRViEelementare

Diagnosi: DSA di lettura e scrittura

Primo accesso a RIDInet: 12/07/2018 con decisi
miglioramenti

Secondo accesso a RIDInet per retraining lettura e
Speneilipivnes jereiinG @l jeesEEEEple bl @iiellern 1L 2 /M06 /2020
Esito: stabillizzazione dei tempi di lettura,
miglioramento della correttezza ortografica.
Attualmente utilizza per lo studio e la lettura
Karaoke.

2008

Classe I media

Bilzepeiersiil ISR @hil  IhSiEiEeaG: (& SieNeiliEivigag!

Accesso a s @02/ 2020

IHSiges eEeise muelllemcnchiie el zlenilliiec el Leitites
scrittura e dell’autostima. Attualmente utilizza
per lo studio e la lettura karaoke
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READING i

..C’E UN PICCOLO PIANETA CHIAMATO READILAND....



[ ERULGES Reading Trainer 2
- di luke skywalker avvia . l /” x
RIDIN=Z+ 00 - imposta

! v Obiettivi

L'"OBBIETTIVO DEVE ESSERE :
CALIBRATO SUL BAMBINO E 2 Watackotie
D EVE ' @ Accuratezza obiettivo

' p Generali

. P Modalita di esecuzione

;,_4
i 3
,f p Presentazione del testo \




A. LA DURATA DELLA SESSIONE E UN
CHE
VA MODULATO DURANTE IL CICLO:IL
SUGGERIMENTO E DI PARTIRE
SEMPRE CON SESSIONI CORTE
B. STESSO DISCORSO VALE PER LA

C. L'UNITA DI LETTURA E LA
PRESENTAZIONE DEL TESTO VANNO
SEE LT IV BASE AL IO E LCERRT:
DEL DISTURBO.

il
RIDIN=+ 00 imposta

» Obiettivi

V¥V Generali

durata lorda della sessione, in minuti

. ATTENZIONE: i ragazzi vedranno solo i libri disponibili ¥
per questa lunghezza capitolo

Lunghezza capitolo
Unita di lettura v l'unita di lettura € la sillaba

il testo compare per intero, ma mano a mano che si
avanza scompare

Presen tazione

Evidenzia unita corrente

Evidenzia unita successiva no

» Modalita di esecuzione

P Presentazione del testo
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TRE SCELTE IMPORTANTI:

@ lukes. Reading Trainer 2
- di luke skywalker E avvia . ' /” x

R'D'NE"‘ 00 imposta

U

i  Obiettivi

ip» Generali

i
| ¥ Modalita di esecuzione

3

il sistema avanza autormaticamente in base alla velocitd

di lettura desideralia
0 manuale?

velocita di avanza
secondo

Avanzamento temporizzato

Velocita —e

Auto-adattivita regolazz.ane automatica della velocita in base alla
prestazione

dopo quanti esercizi : _ il numero di esercizi corretti per l'avanzamento di

corretti? velocita

= . possibilita di fermare l'avanzamento temporizzato per
= qualche secondo

Permetti la pausa
b La sintesi vocale é disponibile solo per parole o sillabe con avanzamento manuale.

’

i P Presentazione del testo



S A Ay (5 G et B P 47 1 AR e o e B P 1 AR, B e

@® lukes. Reading Trainer 2
- di luke skywalker E avvia . ' /” x

K I D I N E+ 00 impostn

p Obiettivi

P Generali

p Modalitd di esecuzione

[

V¥V Presentazione del testo

Grandezza carattere —e - : grandezza del carattere, proporzionale allo schermo
B

Carattere biancoenero v font ad alta leggibilita 'biancoenero'

Tutto in maiuscolo @ . il testo verra visualizzato tutto in caratteri maiuscoli

Spaziatura singola importantissima!!

Interlinea

QUESTO E UN TESTO DI ESEMPIO.
PUO ESSERE UTILE PER REGOLARE 1
PARAMETRI.




T~y

RIDILAND

Ciao!
Ti senti in forma?



11 brano deve essere letto cercando di tenere il passo con la progressione proposta.

G) Ferma la lettura automatica per alcuni secondi.

. Un clic del mouse segna un errore. In alternativa, & possibile segnare gli errori su un pezzo di carta, e
2 inserirne il numero complessivo a fine esercizio.

GIRA Va premuto immediatamente alla termine della lettura.
PAGINA

AVANTI
"

[C] Non mostrare pid questa pagina




.eu8L Teqistrane qli errori....
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@ lukes. Reading Trainer 2
- di luke skywalker l avvia . l /" x
K l D I N =+ 00 monitor

~@- % accuratezza —@- velocita media

F OO%A—————A——A\‘A

*

00% Ssill/sec
D'

9 4 sill/sec

| 3 sill/sec ;
| 70%
1 2 sill/sec

1 sill/sec

18 mar 19 mar 19 mar 19mar 19 mar 20 mar 20 mar 20 mar 20 mar 21 mar 21 mar 21 mar 21 mar 22 mar 22 mar 22 mar 22 mar

| sessione in studio sessione a casa
' A conclusa 4\ incompleta @ conclusa @ incompleta

TUTTE LE SESSIONI  LIBRILETTI EVENTI  RIEPILOGO TRATTAMENTO scarica il report

¢l

i
}

22 marzo 19:52 -n incompleta TEMPORIZZATO 97.1% 1.6 dettaglio
22 marzo 15:07 conclusa TEMPORIZZATO 97.9% : dettaglio
21 marzo 14:38 conclusa TEMPORIZZATO 99.1% . dettaglio
19 marzo 14:06 conclusa TEMPORIZZATO 99.0% : dettaglio

18 marzo 12:37 conclusa TEMPORIZZATO 98.8% : dettaglio

N
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VANTAGGI DIFREADING

1. Tachistoscopia

2. Maneggevolezza

3. Possibilita di a seconda del bisogno
4. Misura e consente di impostare la velocita in

5. Registra la reale rapidita di lettura

6. il bambino attraverso giochi, premi, coppe e
medaglie.



SYANTAGGI DI READING

1. Lavelocita puo diventare ansiogena

2. Possono emergere problemi di accomodamento
visivo nel cambio di capitolo

3. |brani, seppur semplici, possono contenere

da decifrare




COME OV VIARE AGLI"SVANTAGGI?Z

1. MANTENERE UNA
A QUELLA DEL BAMBINO SOPRATTUTTO
NELLE PRIME FASI
2. AL CAMBIO PAGINA PER
DARE IL TEMPO AL BAMBINO DI
"RAGGIUNGERE"VISIVAMENTE IL CAPOVERSO
3. INSEGNARE ALLA FAMIGLIA
SOPRATTUTTO NELLE PRIME FASI INIZIALI
DI ADDESTRAMENTO
4, NON USATE L'"AUTOADATTIVITA FINCHE NON
SIETE SICURI DELLA CAPACITA DELLA FAMIGLIA DI
REGISTRARE GLI ERRORI E QUELLA DEL BAMBINO
DI ADATTARSI Al CAMBI, SEPPUR PICCOLI, DI
"PASSOQ"

-Gl.l SVANTAGGI DIPENDONO DA NOI, DALLA NOSTRA
DIMESTICHEZZA CON LO STRUMENTO.



Un‘ultima ma importante considerazione....

Y CERTO, DIPENDE DA COME E
d QUANDO LO INTRODUCIAMO
ReadingTraineré NELLA RIABILITAZIONE.
- PUO ESSERE:
adatto a tutti i

1. UN PUNTO DI
bambini? 2. UN PUNTO DI




E IN PARTENZA DAL BINARIO
" 9 E3%/4 L TRENO PER.......




MATH TRAINER.

UNA APP CHE LAVORA
SUUNA FUNZIONE O
QUALCOSA DI DIVERSOQ?




Gomee nelle altre c»/g/g A
/)/’%}720 /Jca%’a(gyw ela
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paramelrd, ma cor urna
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Parametri

Durata sessione
Accuratezza

Fascia eta

Audio consegne e
feedback

PERCORSO
Fatti aritmetici
Calcolo a mente
Calcolo scritto

Stai lavorando su

Algoritmi
si pud sceglieredi—ypp-
lavorare su specifici
algoritmiin base alla
valutazione.

Durata lorda della sessione, in minuti

Percentuale di accuratezza richiesta

livello valutazione: 8-9 anni

Attiva/disattiva audio di consegne e feedback

Fatti aritmetici

Addizione
Sottrazione
Moltiplicazione

Divisione

Selezionare le aree su cul :

Selezionare gli algoritmi s
durante la sessione di lav(
importante controllare gl I
che si cambia l'area di lavq
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Ciao luke!
Siamo pronti?




RIDIN=+

Durata sessione

Accuratezza

Fascia eta

Audio consegne e
feedback

PERCORSO

Fatti aritmetici

Calcolo a mente

Calcolo scritto

Stai lavorando su

Algoritmi

Math Trainer

"\‘ di luke skywalker

3-4 primaria

Fatti aritmetici

Addizione
Sottrazione
Moltiplicazione

Divisione

Durata lorda della sessione, in minuti

Percentuale di accuratezza richiesta

livello valutazione: 8-9 anni

Attiva/disattiva audio di consegne e feedback

Selezionare le aree su cui si vuole lavorare.

Impostare l'area, tra quelle attive, su cui si vuole
lavorare durante la sessione di lavoro.

Selezionare gli algoritmi su cui si vuole lavorare
durante la sessione di lavoro. ATTENZIONE: é
Importante controllare gli algoritmi attivi ogni volta
che si cambia l'area di lavoro corrente.




E sivalutano i

risultati.....

R ¢

RIDIN=+
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acquisite le
strategie
Data: 2/3/2021

Accuratezza: 95%
Tempo totale: 25 s.

FATTI
ARITMETICI

A

Math Trainer
di luke skywalker

e

monitor

Allenati X

consolidata

Quanto fa: tempo op.: 15 s.

ADDIZIONE =9 F  oriszsto

in consolidamento
SOTTRAZIONE

Quanto fa: g
'@“Zzno tempo op.: 3 s.
MOLTIPLICAZIONE in acquisizione

DIVISIONE

Data: 5/2/2021
Accuratezza: 91%

o

CALCOLO A
MENTE

Tempo totale: 20 s.

Calcolo a mente:

ADDIZIONE :
Temporizzato

ey
=

tempo op.: 22 s.

Calcolo a mente:

SOTTRAZIONE 2
Temporizzato

tempo op.: 15 s.
MOLTIPLICAZIONE

DIVISIONE

APPROSSIMATO

Data: 23/3/2021
Accuratezza: 87%
Tempo totale: 81 s.

*

CALCOLO
SCRITTO

ONEOMN N AN HONOMN M - JONE

Calcolo in colonna:

ADDIZIONE !
Temporizzato

tempo op.: 14 s.
SOTTRAZIONE

MOLTIPLICAZIONE

DIVISIONE




Anche se la app offre un
percorso ben guidato, cio
non significa che il terapista
non possa aggiungere un
tocco personale per
rinforzare il bambino,
“rinfrescandogli” la
memoria sulle basi del
numero......

Pari= divisibile x2 Dispari=ndn divisibile x 2

RICORDA BENE!!

@ Tuttl | numeri che finiscono con 0 © un
nurnero pari sono:_PARI

O Tutti i numeri che finiscono con un
numero dispari sono: DISPARI




..Su come si
possono manipolare
le quantita...

07 01 b --
EICArEe




’ moltiplicando.moltiplicatore =prodotto=risultato

Fabella della X

w N VO ® N & @ o N oall

TUTTI I NUMERI X1 SONO UGUALT A SE' STESSI

. Dividendo : divisore= quoziente=risultato

Fabella della - — N
....su come funzionino alcuni

algoritmi........ccoeuveuees
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B

,r“\
O °§ 0 si possono approfondire
\' concetti spiegati nella app........



...FINO A TROVARE TUTTI GLI ELEMENTI PER
POTENZIARE LA BACCHETTA DI HARRY DIMAN E
SALVARE LA SCUOLA DI MAGIA!!!




UNA RIFLESSIONE:

RIDInet € uno strumento, non e l’unico, ma nella mia
esperienza e uno dei piu efficaci. Come tutti gli
strumenti richiede studio ed esperienza sul campo,
AR 5 F I GRS © R | S ¥ (VS ()85 =8 S i S S @ a1 I S B [ M S S O N DS O A AT T e
riprovare ad utilizzarla finché non esce la “melodia”
Crlagcsiaracisidles iiinoni cliclichon B Rl velion e oR = aidl i s R s C i s S
manipolare le app per costrulre un percorso
riabilitativo che tenga conto della specificita di
ogni bambino, che e fatta di molte cose, alcune che
non riguardano direttamente 11 disturbo che stiamo
trattando. Infine bisogna evitare un nemico subdolo e
T0) (Sl b G e O1 S L Bl b (A Sl 0 i = Vi bl el O b {2 e Bl M (@ MU b= § (© WOt ok
insinua, 1ntacca 11 nostro lavoro e la motivazione
del bambino.
Un piccolo suggerimento: lasciate che I bambini siano
protagonisti della propria riabilitazione, che si
traduce nel renderli consapevoli di tutto cid che
fanno e perché.
Rl Eheieieiciieler ena el el b e enaiic el @i eriael 05
Per due motivi

RGO aim e TSRS S O S RO,

, 11 secondo, perché
alutare un bambino oggi, aiuta l1l’adulto di domani a
costruire il proprio futuro su scelte personali e non

su percorsi obbligati




GRAZIE A TUTTI PER L'ATTENZIONE!




